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Jonavos „Lietavos“ pagrindinės mokyklos 
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JONAVOS „LIETAVOS“ PAGRINDINĖS MOKYKLOS 2025 M. SPALIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS
Eil.
Nr.

Veiklos turinys Data Dalyviai Atsakingas
asmuo

I. UGDYMO PROCESO PRIEŽIŪRA
1. Dalyvavimas mokyklos organizuojamuose renginiuose. Visus metus Direktoriaus pavaduotojai

ugdymui
2. Pirmokų  adaptacija:  lietuvių  kalbos,  matematikos,  pasaulio

pažinimo pamokų stebėjimas.
3-4 sav. Direktoriaus pavaduotojai

ugdymui
Mokytojų tarybos
posėdyje 
gruodžio mėn.

3. 2 kl.  mokinių žinios ir  gebėjimai,  pradėjus mokytis I-osios
užsienio (anglų) kalbos

3-4 sav. Direktoriaus pavaduotojai
ugdymui

Individualiai su 
anglų kalbos 
mokytoja, esant 
poreikiui – su 
mokinių tėvais

4. 1-4  ir  5-10  kl.  pamokų  stebėjimas:  ugdymo  strategijų
taikymas. Mokinių vertinimas ir įsivertinimas.

1-2 sav. Mokyklos administracija MET  posėdyje 
lapkričio mėn.

II. METODINĖ VEIKLA

1. Ugdomosios  veiklos  diena  (4-5val.).    Projektai  apie
gyvūnus - „Mano augintinis“.

10-03 1-4 klasės R. Vaškevičienė

2. Apskrito stalo diskusija „Pasidalijimas gerąja patirtimi ugdant
mokinių  gimtosios  ir  užsienio  kalbų  gebėjimus,  pristatant
skaitmeninių įrankių taikymą“.

10-20 Kalbinė  mokytojų 
metodinė grupė

S. Ržeutskaja

3. Metodinės  medžiagos  ,,Kaip  lavinti  mokinių  emocinį
intelektą?“  studijavimas  ir  aptarimas  metodinės  grupės
apskrito stalo susitikime. Idėjos iš veiklų, skirtų lavinti vaikų
socialinius įgūdžius bei emocijų suvokimą bei raišką.

10-21 Upninkų skyriaus 
mokytojų metodinė grupė

L. Grušauskienė

4. Ugdomosios veiklos diena (8-9 val.)  Sporto šventė „Šeimų
sporto fiesta“

10-22 1-4 klasės, mokytojai, 
tėvai

D. Grinienė

5. Gyvenimo  įgūdžių  pamoka  ,  praktinė-krybinė
edukacija ,,Minčių laisvė“ (,,Dekoresto“)

10 mėn. 9 klasė Gyvenimo
įgūdžių mokytoja



III. VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLA

1. VGK posėdžiai 1/mėn. VGK nariai, sekretorė
O. Kasikauskienė

G. Švėgždė

IV.  DIREKCINĖS TARYBOS VEIKLA
1. Dėl rugsėjo mėnesio pasitarimų nutarimų vykdymo. 10-23 L. Urbonienė
2. Dėl mokinių sveikatos patikrinimo rezultatų. L. Urbonienė
3. Dėl  teikiamos  pagalbos  mokytojui  planuojant  pamoką,

atitinkančią šiuolaikinės pamokos reikalavimus.
G.Švėgždė, A.Jampolceva

4. Dėl pasirengimo mokyklos šildymo sezonui. A. Gronskienė
5. Dėl el. dienyno pildymo patikros analizės. G.Švėgždė, A.Jampolceva
6. Dėl Atvirų durų savaitės organizavimo. G.Švėgždė
7. Dėl šeimų sporto vakaro organizavimo mokykloje. A. Čekanavičius
8. Dėl tyrimo, nustatant tėvų lūkesčius dėl vaikų mokymosi 

sėkmių išsiaiškinimo, organizavimo
G.Švėgždė

V. UGDYMAS KARJERAI

1. Karjeros galimybių pažinimas.
Karjeros informacijos analizė ir taikymas

10-06 10 klasė D. Vilkelienė

2. Savęs pažinimas. Mano socialiniai ryšiai 10-06 5 klasė D. Vilkelienė
3. Savęs pažinimas. Asmenybė ir karjera 10-06 9 klasė D. Vilkelienė
4. Karjeros įgyvendinimas. Iššūkiai karjeros kelyje 10-07 9a D. Vilkelienė
5. Karjeros pažinimo galimybės. 

Man svarbi karjeros informacija
10-07 6 klasė D. Vilkelienė

6. Karjeros planavimas. Mano ateities vizija ir tikslai 10-07 7a D. Vilkelienė
7. Karjeros įgyvendinimas. Iššūkiai karjeros kelyje 10-08 8b D. Vilkelienė
8. Karjeros planavimas. Mano ateities vizija ir tikslai 10-08 7b D. Vilkelienė
9. „Ignitis grupės“ edukacinės dirbtuvės  „Vėjo elektrinių 

konstravimas“
10-14 9, 10 klasės D. Vilkelienė

10. Karjeros informacijos analizė ir taikymas 10-17 1,2,3,4 klasės Upninkų 
skyrius

D. Vilkelienė

VI. VSB SPECIALISTO VEIKLA
1. Sveikatinimo veiklų metodinės konsultacijos 2025 m. Mokyklos bendruomenė VSB specialistė
2. Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra, skatinant sveiką 

mitybą, sveikos mitybos įgūdžių formavimą.
1 k. per savaitę 1-10 klasės VSB specialistė

3. Informacijos teikimas VSP apie užkrečiamųjų ligų ir 
apsinuodijimų atvejus

2025 m. Mokyklos bendruomenė VSB specialistė



4. Informacijos sveikatos išsaugojimo bei stiprinimo klausimais 
teikimas ir šios informacijos sklaida (mokyklos stenduose, 
svetainėje, renginiuose ir kt.)

2025 m. Mokyklos bendruomenė VSB specialistė

5. Praktinis užsiėmimas psichinei sveikatai stiprinti 10 mėn. 3-4 klasė S. Pyragytė
6. Praktinis užsiėmimas „Cukraus žala organizmui“ 10 mėn. 7-8 klasės S. Pyragytė,

 G. Vitkauskienė
VII. DARBAS SU TĖVAIS

1. Individualūs  pokalbiai  su  tėvais,  pagal  reikalingumą,  dėl
mokinių elgesio  problemų,  nesimokymo, socialinių įgūdžių
stokos ir kt.

Mėnesio eigoje 1-10 klasių mokiniai, 
tėvai

Socialinė 
pedagogė 
S.Šklenskienė, 
klasių vadovai.

2. Šeimų sporto vakaras 10-23 Mokyklos bendruomenė S.Šklenskienė,
A. Čekanavičius

3. Paskaita tėvams „Kaip vaikui patirti sėkmių?“ 10 mėn. 1-10 klasių mokinių tėvai V. E. Cieškė
VIII. RENGINIAI, OLIMPIADOS, KONFERENCIJOS,  PARODOS, AKCIJOS

1. Klasės valandos 5-10 klasių mokiniams „Mokinių elgesio 
taisyklės ir pareigos“

10 mėn. 5-10 klasės Socialinė
pedagogė

2. Tarptautinės Mokytojų dienos paminėjimas. Sveikinimų 
ruošimas.

10-03 5-10 klasės, mokinių 
taryba

M. Juškienė,
L. Kulitienė

3. Kūrybinių darbų paroda „Sveikinimai mokytojui“. 10-03 5-10 klasės L. Smailytė,
 G. Vitkauskienė

4. Šeimos sveikatingumo popietė. 10-23 Mokyklos bendruomenė A. Čekanavičius
5. Draugo dienos minėjimas „Pasipuošk su savo draugu“. 10-24 110 klasės, mokinių 

taryba
M. Juškienė

6. Spalvų savaitė. 10 mėn. IV sav. 1-10 klasės, mokinių 
taryba

M. Juškienė

7. Savanorystės veiklų vykdymas: kapų lankymas, žydų 
genocido vieta, mokyklos 80-čio parko ir mokyklos aplinkos 
tvarkymas.

10-31 5-10 klasės, klasių 
vadovai

O. Kasikauskienė

8. Akcija beglobiams gyvūnams paremti. „Ištiesk pagalbos 
ranką keturkojui draugui!”

10-11 mėn. Mokyklos bendruomenė O. Kasikauskienė

9. Spalis – mokyklų bibliotekų mėnuo. Organizuoja Tarptautinė 
mokyklų bibliotekų asociacija (IASL).

10 mėn. Mokyklos bendruomenė V. Leigienė

10. Akcija. Veiklos, skirtos paminėti Tarptautinę psichikos 
sveikatos dieną

10 mėn. 1-10 klasės V. E. Cieškė



11. Paskaita mokytojams „Bendravimo ir bendradarbiavimo 
įgūdžių svarba geram mokyklos bendruomenės mikroklimatui
kurti“.

10 mėn. Mokytojai V E. Cieškė

12. Viktorina-konkursas 1-10 kl. mokiniams
„Judu-sveikas esu“.

10 mėn. 1-10 klasės G. Vitkauskienė

IX. TIRIAMIEJI DARBAI, APKLAUSOS, PROJEKTAI

1. Klasių mikroklimato tyrimas (pagal poreikį) 2025 m. 1-10 klasės S. Šklenskienė,
 V. E. Cieškė

2. Pirmokų  adaptacijos  tyrimas  ir  rezultatų  pristatymas
mokyklos bendruomenei

10 mėn. 1 klasė  V. E. Cieškė

3. Penktokų  adaptacijos  tyrimas  ir  rezultatų  pristatymas
mokyklos bendruomenei

10 mėn. 5 klasė  V. E. Cieškė

4. Projekto  “Healthy  Self-Esteem“  (metodika:  mokinių
savivertės kėlimas) metodikos taikymas

Spalio - vasario 5-7 klasės O. Kasikauskienė

X. UPNINKŲ SKYRIUS

                                        RENGINIAI
1. Ugdomosios veiklos diena (8-9 val.) Sporto ir sveikatingumo

diena.
10-22 1-4 klasėsa A. Liutkevičienė

2. Rudens darbelių paroda mišrioje  ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio  ugdymo grupėje.

10-24 Mišri ikimokyklinė ir
priešmokyklinė grupė

G. Grinytė

3. Rudenėlio šventė mišrioje ikimokyklinio ir priešmokyklinio 
ugdymo grupėje.

10-27 Mišri ikimokyklinė ir
priešmokyklinė grupė

G. Grinytė

4. Atvira veikla ikimokyklinio ugdymo grupėje (2-5 m).
Rytmetys ,, Rudenėlio takeliu”.

10-27 Ikimokyklinio 
ugdymo grupė

R. Remeikienė
V. Zabhene

5. Spalvų savaitė. 10 mėn.
IV savaitė

Visi skyriaus 
ugdytiniai

R. Remeikienė

________________________________
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